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+ Literaturliste BVPPT : 
 

➔ Autoren über die wir gesprochen haben 
➔ Einige ihrer Bücher 

  
 
Bandler, R./ Grinder, J. Reframing – ein ökologischer Ansatz in der Psychotherapie (NLP) 
    Junfermann-Verlag 
 
Bandler, R./ Grinder, J.  Neue Wege der Kurzzeittherapie 
    Junfermann-Verlag 
 
Bandler, R./ Grinder, J.  Therapie in Trance 
    Hypnose: Kommunikation mit dem Unbewussten, Klett-Cotta-Verlag 
 
Bandler, R./ Grinder, J.  Metasprache und Psychotherapie 
    Struktur der Magie I, Junfermann-Verlag 
 
Bandler, R./ Grinder, J.  Kommunikation und Veränderung 
    Struktur der Magie II, Junfermann-Verlag 
 
Bandler, R./ Grinder, J. Patterns, Muster der hypnotischen Techniken Milton H. Ericksons 
    Junfermann-Verlag 
 
Bandler, Richard  Veränderung des subjektiven Erlebens 
    Fortgeschrittene Methoden des NLP, Junfermann-Verlag 
 
Bandler, R./ Grinder, J./  Mit Familien reden 
Satir, V.   Gesprächsmuster und therapeutische Veränderung, Verlag J. Pfeiffer 
 
Bateson, Gregory  Ökologie des Geistes 
    Suhrkamp 
 
Bateson, Gregory  Ökologie des Geistes 
    Suhrkamp-Taschenbuch-Verlag  
 
Bauer, Joachim   Lob der Schule 
    Sieben Perspektiven für Schüler, Lehrer und Eltern 
    Hoffmann und Campe 

 
Bauer, Joachim                Das Gedächtnis des Körpers 
    Heyne 
 
Bauer, Joachim               Warum ich fühle was Du fühlst…. 
    Heyne 
 
Bartlett, Dr. Richard  Matrix Energetics 
    VAK 
 
Csikszentmihalyi, Mihaly Flow 
    Das Geheimnis des Glücks, Klett-Cotta-Verlag 
 
De Shazer, Steve  Das Spiel mit den Unterschieden 
    Wie therapeutische Lösungen lösen, Carl-Auer System 
 
De Shazer, Steve  Der Dreh 
    Überraschende Wendungen und Lösungen in der Kurzzeittherapie 

Carl-Auer System 
 
De Shazer, Steve  Wege der erfolgreichen Kurzzeittherapie 
    Konzepte der Humanwissenschaften, Klett-Cotta 
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Dilts, Robert B.   Die Veränderung von Glaubenssytemen 
    NLP-Glaubensarbeit, Junfermann-Verlag 
 
Dilts, Robert B.   Identität, Glaubenssysteme und Gesundheit 
    NLP-Veränderungsarbeit, Junfermann-Verlag 
 
Dilts, Robert B.   Know-How für Träumer 
    Strategien der Kreativität 
 
Dilts, R. B./ McDonald, R. Und dann geschieht ein Wunder 
    Tools of the Spirit – angewandtes NLP, Junfermann-Verlag 
 
Dilts, Robert, et Al  Die Magie der Sprache 
    Angewandtes NLP, Junfermann  
 
Dilts, Robert, et Al  Kommunikation in Gruppen und Teams 
    Junfermann  
 
Erickson, M. H./ Rossi, E. L. Hypnotherapie 
    Aufbau, Beispiele, Forschung, Verlag J. Pfeiffer 
 
Erickson, M. H./ Rossi, E. L. Hypnose 
    Induktion, psychotherapeutische Anwendung, Beispiele 

Verlag J. Pfeiffer 
 
Erickson, M. H./ Rossi, E. L. Der Februarmann 
    Junfermann-Verlag 
 
Erickson, M. H.   Die Lehrgeschichten von Milton H. Erickson 
    (herausgegeben und kommentiert von Sydney Rosen) 

Iskopress-Verlag 
 
Rossi, Enerst L./   Hypnose erleben: Veränderte Bewusstseinszustände 
Erickson Milton H  therapeutisch nutzen, Klett-Cotta 
 
Feldenkrais, Moshe  Bewusstsein durch Bewegung 
    Suhrkamp-Taschenbuch-Verlag 
 
Hüther, Gerald   Die Macht der inneren Bilder 
    Vandenhoeck & Ruprecht 
 
Hüther, Gerald      Was wir sind und was wir sein könnten 
    Ein neurobiologischer Muntermacher, Fischer 
 
Hüther, Gerald   Bedienungsanleitung für ein menschliches Gehirn 
    Vandenhoeck & Ruprecht 
 
Huber,Johannes, Prof., Dr.        Es existiert 
                                                   Goldmann 
 
Huber,Johannes, Prof., Dr.        Der holistische Mensch 
                                                  edition a 
 
Lipton, Bruce   Intelligente Zellen 
    Wie Erfahrungen unsere Gene steuern, Koha 
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Maturana, Humberto R.   Der Baum der Erkenntnis 
    Die biologischen Wurzeln des menschlichen Erkennens, Goldmann 
 
Norretranders, Tor  Spüre die Welt 
    Die Wissenschaft des Bewusstseins, rororo-Taschenbuch-Verlag 
 
Rosa, Hartmut                            Resonanz 
                                                   Suhrkamp 
 
Satir, Virigina   Kommunikation, Selbstwert, Kongruenz 
    Konzepte und Perspektiven familientherapeutischer Praxis 
    Jungfermann Verlag 
 
Satir, Virigina   Mit Familien reden 
    Gesprächsmuster und therapeutische Veränderung, Klett-Cotta Verlag 
 
Satir, Virigina   Mein Weg zu Dir 
    Kontakt finden und Vertrauen gewinnen, Kösel Verlag 
 
Satir, Virigina   Meine vielen Gesichter 
    Wer bin ich wirklich? Kösel Verlag 
 
Satir, Virginia   Selbstwert und Kommunikation 
    Familientherapie für Berater und zur Selbsthilfe, Verlag J. Pfeiffer 
 
C.Otto Scharmer  Theorie U 
    Von der Zukunft her Führen, Carl Auer 
 
Gottfried Schatz  Jenseits der Gene 
    Essays über unser Wesen, unsere Welt und unsere Träume, Wiley - VCH 
 

Schreiber, David Servant/ Die Neue Medizin der Emotionen. 
Schäfer , Ursel    Stress, Angst, Depression: Gesund werden ohne Medikamente 

Goldmann 
 
Sheldrake, Rupert  Der Siebte Sinn des Menschen 
    Fischer 
 
Sheldrake, Rupert  Das schöpferische Universum 
    Ullstein 
 
Siegel, Bernie   Mit der Seele heilen 
    Econ Verlag 
 
Spitzer, Manfred  Nervensachen. Perspektiven zu Geist, Gehirn und Gesellschaft 
    Suhrkamp 
 
Watzlawick, Paul  Anleitung zum Unglücklichsein 
    Piper 
 
Watzlawick, Paul  Wie wirklich ist die Wirklichkeit 
    Wahn, Täuschung, Verstehen, Piper 
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+ Kutschera Resonanz ® Methode: 
 
    
 
Kutschera, Gundl  Tanz zwischen Bewußt-Sein und Unbewußt-Sein 
    Nlp-Arbeits- und Übungsbuch, Junfermann-Verlag 
                                                   https://www.kutschera.org/institut/shop/ 
 
Kutschera, Gundl/Csillag Susie und Funki 
                                                   https://www.kutschera.org/institut/shop/ 
 
Kutschera, Gundl                       Trance 1 - Reisen zu deinem Selbst 
                                                   https://www.kutschera.org/institut/shop/ 
 
Kutschera, G. et. Al.  Resonanz in Partnerbeziehungen 
    NLP – in Harmonie miteinander leben, Junfermann-Verlag 
 
Kutschera, Gundl  Tanz zwischen Bewußt-Sein und Unbewußt-Sein 
    Nlp-Arbeits- und Übungsbuch, Junfermann-Verlag 
 
Kutschera, G./ Bachler, P. Sich wieder neu begehren 
    Sinnliches Selbstcoaching für Frauen, Junfermann-Verlag 
 
Kutschera, G./ Bachler, P. Resonanz lernen mit NLP 
    Handbuch für Multilevelkommunikation, Junfermann-Verlag 
 
Kutschera, G./ Harbauer, E.-M. In Resonanz leben durch die Kraft der Quelle 
    Phantasiereisen im NLP, Junfermann-Verlag 
 
 
Kutschera, G./ Harbauer, E.-M. In Resonanz leben und den Neubeginn wagen 
    Phantasiereisen im NLP, Junfermann-Verlag 
 
 
Kutschera, G. et Al  Sich wieder neu begehren 
    Koha Verlag 
 
Kutschera, Gundl/ Weiner          Wer schön sein will, muss sich lieben 
                                                   Koha Verlag 
 
Kutschera, Gundl/                      Kommunikation mit Zukunft: Salutogenese und Resonanz 
von Theodor Dierk Petzold        Gesunde Entwicklung 
und Nadja Lehmann 
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